Elménybeszamolé az egy hénapos
portugaliai szakmai gyakorlatrol

Hogyan is keriiltem én ki Portugalidba, és miért toltdttem el ott egy teljes honapot tavol a
szlileimt6l? Az egész akkor kezdddott, mikor évekkel ezel6tt az angoltandrndm, Kéri Marta
tanarnd eldszor mesélt nekiink errdl a programrol, elészor osztotta meg vellink kint szerzett
¢lményeit. Mar akkor felfedeztem ennek a lehetdségnek a jelentOséget, és elhataroztam, hogy
én is részt szeretnék majd venni ebben a programban.

fgy is lett. Jelentkeztem, kivélasztottak, bekeriiltem a programban. Eszre sem vettem, tiles-
tem a szakmai felkészitésen €s az utazason is. Az elsé héten nyelvi €s kulturalis felkészito
programban vettiink részt. Elvarasaim kozott szerepelt, hogy megismerhessem a portugal kul-
turét, torténelmet, helyi szokasokat. Braga feltérképezése, a helyi épitészet megesodalasa, a
portugal nyelv alapfokii megismerése, majd a hétvégi kirandulasok, melyek soran wjabb és
ujabb helyeket ismertlink meg, izelitdt adott, milyen is val6jaban Portugalia.

Az egyik legfontosabbnak tartom, amit ett6l a honaptol kaptam, hogy a mindennapokban
hasznalhattam angoltudasom. A BragaMob képviseldivel onfeledten, kotetleniil beszélgethet-
tem, hiszen nyitottak és kedvesek voltak. Minden alkalommal tudtam veliik néhany sz6t val-
tani, vagy akar egy hosszabb beszélgetést lebonyolitani veliik. A munkahelyen is hasznalhat-
tam, s6t hasznalnom is kellett a nyelvet. Magam felé tdmasztott elvarasom itt is teljesiilt,
megértettem fondkeimet, és meg is értettem magamat.

A munkavégzés soran javult az Onfegyelmem, hiszen a munkahelyen nem engedhettem
meg magamnak, hogy elkalandozzon a figyelmem. A munkat pontosan, ¢s a legnagyobb pre-
cizitassal akartam ellatni, és nagy 6rdmmel tolt6tt el fondkeim pozitiv visszajelzése. A prob-
lémamegoldo késségem is fejlodott, hiszen eddig ismeretlen feladatokat kellett megoldanom.

Jelentkezésemkor reméltem, hogy csoportosan, csapatban is lesz lehetéségem dolgozni.
Mivel parban dolgoztunk, igy a lehetdség adott volt. Tarsammal megtalaltuk a k6zos hangot,
effektiven tudtuk elvégezni a feladatokat. Néha még a fondkeinket is bevontunk a munkéba,
igy a legjobban tamogatva egymast.

[zelitét kaptam abbél is, hogy milyen az iskola uténi, valédi élet a csalad segitsége nélkiil.
Reggeli utan dolgozni kellett menni, majd a munka utan sajat magam ellatasa volt a feladat.
Egyediil vasaroltam be, egyediil mostam a ruhaimat. Ugyanakkor sosem voltam egyediil, hi-
szen tarsaim segitségére mindig szamithattam. Megtanultuk azt is, hogyan lehet k6zosen €lni,
egymast segiteni, vagy elviselni a nehezebb pillanatokban.

Ha cimszavakban ki kellene emelnem, hogy milyen tulajdonsadgokkal lettem gazdagabb,
milyen képességeim fejlédtek a gyakorlat alatt, akkor a kdvetkezéket mondanam: 6nbizalom,
kommunikécios késség, problémamegoldd késség, munkatapasztalat, kreativitas.

Azt hiszem minden elvardsomat feliilmutlta ez a honap. Egy felejthetetlen élményen va-
gyok tul, melynek tapasztalatait késébb az ¢életben kamatoztathatom. Koszondm az iskolam-
nak, tanaraimnak ¢és a szervezdknek ezt a lehetdséget!
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