Elménybeszamolo és onértékelés

Az ERASMUS+ programra valo jelentkezés volt eddigi életem legjobb dontése. Amikor
megtudtam, hogy bevettek a programba, és elhagyhatom az orszagot, attdl a pillanattél fogva a
repiilés pillanataig izgalommal voltam tele. Viszont ezt a pillanatot megeldzte tobb felkészitd, aminek
nagy hasznat vettem. Az utazas elott minél tobb angol szakmai szot probaltam megtanulni azért, hogy

tudjak érvényesiilni a munkahelyen.

A hajnali ébredéssel és induladssal szerencsére nem volt bajom, tehat jol indult az els6 nap.
Eletem elsé repiiléutja volt, ezért a felszallas eltti pillanatban is rendkiviil ideges voltam. A repiiléut
egészen nyugalmas volt, de sajnos aludni nem birtam. A leszallds utan egy transzfer busz vitt el

minket a XIOR kollégiumba, ami 28 napig volt hiiséges lakhelylink.

A megérkezés pillanataban lattam, hogy ez egy remek kornyék. A kollégiumban kevesen
beszéltek angolul, ugyhogy a szobakiosztas nehezen ment. A szobaban kellemesen csalddtam, mivel
nem szamitottam ennyire mindségi lakhelyre. A borondok lepakoldsa utan kiprobaltuk a
didkszéllohoz tartoz6 éttermet. Még aznap az esti 6rdkban elmentiink korbejarni a koérnyéket, mert
délutan rendkiviil nagy hdség volt. A legtobb szabadidOmet a csapattal tltottem, mert rendkiviil jo

kozosséget alkottunk. A kulturdlis programok nagyon érdekesek voltak szamomra.

Az elsé munkanapon megjelent az a probléma, hogy a fon6kdm nem jol beszélte az angol
nyelvet, és ez a probléma végigkisérte az Osszes munkanapot. A munkahelyem az Universitana
Residencia Alboran névre hallgato kollégium, ami nyaron szallodaként tizemel. Munkatarsam volt
Dér Benedek (osztalytarsam), Fidel, Imma ¢és Malvin, felettesem volt Trinidad Cruses Martin. A
munkahely Osszességében megfelelt a varakozasomnak, és egyaltalin nem csalodtam. Ahogyan
észrevettem, a spanyol emberek munkamorélja kiilonbozik az itthon megszokottol. Az iddpontokat

nem tartjak be, és sokkal lazabban veszik a szabalyokat.

Azért jelentkeztem a kiilfoldi gyakorlatra, mert szerettem volna kiprobalni magam idegen
helyen és 1j koriilmények kozott. Ugy érzem, hogy nagyon sokat fejlédtem. Szakmailag rengeteget
tanultam ¢és tapasztaltam, amit a kozeli €s tavoli jovoben egyarant fel tudom hasznélni. Gyakorlatot
szereztem az angol hivatali nyelvezet hasznalataban, a reklamacios és tlizleti levél irdsdban, a papir

alapti dokumentumok digitalizacidjaban és a beérkezd levelek iktatasaban.

Emberileg is tobb mindenben Iéptem eldre, koztiik van az onalldsag, az alkalmazkodas, a
csapatmunka és a tajékozodas. Az angol nyelvi tudasom is sokat fejlédott, és a spanyol is gyarapodott.

A most megszerzett tapasztalataimat a késObbi utazdsaimhoz €s tanulmanyaimhoz ugyanugy fel



fogom tudni hasznélni. A hataridok és kozeli események elotti stresszkezelésben még fejlédnom kell,

hogy a spanyol mentalitast magaméva tehessem, és a stresszt kizarjam az életembdl.

Osszegezve minden egyes reményemet bevaltotta a program. FElménnyekkel és
tapasztalatokkal tele tdivozom Mélagabol. Minden egyes napot élveztem, és 6rokké emlékezni fogok

ra. Eletem eddigi legnagyobb kalandja volt az elmalt egy honap 6sszes perce.
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